
★料金★ 

★日程・申込方法★ 

アクロバット基礎特別スクール 
～コントロールテスト合格に向けた3ヶ月限定特別レッスン！！～ 

7月 7日（模擬テスト実施日）・14日・21日・28日   
8月 4日・18日・25日（模擬テスト実施日）    

9月 1日・8日・15日・22日・29日     

★対象・定員★ 

TAC小学生体操スクール在籍者 
※壁倒立（背中壁）が出来る方 

7名限定！！ 

6月4日（月）9：30～ フロント窓口 
6月4日（月）13：00～ 電話 
  

★スクール内容★ 
アクロバットクラスのコントロールテスト合格を目標にした少人数制の特別スクールになります。 
練習内容はコントロールテストに出るものしか練習しません。ただしテストが難しいため、 
柔軟・トレーニング（壁倒立・倒立歩行・跳び箱ジャンプ乗り・ブリッチ）などの基礎練習が多くなります。 
テストに合格したい方はもちろん、小学生体操より上を目指したいという方にもおすすめです。 
初回と8月の最終週に本番と同様に模擬テストを行い、自身のレベルを把握し足りない部分は何なのかを  
明確にしながら練習を行なっていきます。  ※受講したから合格するとは限りません  

★申込開始★ 

21,600円（税込） 全8回分 
             追加1回分 2,700円（税込） 

<毎週土曜日 8：45～9：45 TAC2スタジオ> 

下記の全12回のうち8回選択して受講して頂きます。 
また残りの4回は1回 2,700円（税込）にて受講も可能です。 
反復練習を行なうことにより体力アップや技の上達にも 
繋がりますので、10回以上の受講をおすすめします！！   

※別途申込の際に申込用紙をご記入して頂きます。 


