
 
 
 
 
 
 
2019 年度、受験体操クラスが 2018 年 12 月から開講となります。 

受験体操クラスは、私立小学校・国立小学校受験を目指すお子様を対象

としたプログラムです。小学校受験で行われる「運動テスト」では子ども

の運動能力とともに指示行動などの知能も観察されています。TAC では、

過去の出題などを中心に、縄跳び・ボール・マット運動等の技術練習及び、

指示行動などに取り組んでいきます。さらに、８月頃からは模擬テスト方

式も実施していきます。 

受験体操は早めの準備が肝心です。経験豊かな指導員が担当致します

ので、是非一度お問い合わせください。 

 

 

☆日時☆ 

  月曜日 16：00～17：00 

  金曜日 15：30～16：30（定員は各１２名となります） 

         

  

☆月謝☆ 

  週１回  10,100 円 

  週２回  12,400 円 

 

☆受付開始☆ 

  10 月 1 日(月) 10 時から受付開始 

  ＴＥＬ03-5927-5530 

 

☆担当☆  

                   経歴 

                     日本女子大学 文学部卒 

                     体育会系部活を経て、幼児から小学生

まで約２０年の指導経験あり。 

皆さん一緒に頑張りましょう！ 

          林 尚子 

受験体操クラス 
募集開始!! 


