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 この度、３つの新コースを開設することと 
なりました。 
 お気軽にスタッフまでお問い合わせ下さい！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

小学生対象 

「パーソナル」クラス 
日曜 14:00～14:30 

小学生対象 

「アクロバット(対策)」クラス 
水曜 17:30～18:30 

 

 満１歳～２歳未満対象 
 「ピヨピヨ」クラス 

 火曜・木曜 14:00～14:45
 土曜 9:00～9:45 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

【日時】  
火曜・木曜 14:00～14:45 

土曜 9:00～9:45 
（各クラス 45分） 

【対象】 
満１歳～2歳未満児と保護者 

 
【料金】 
週１回 ４,8６0円／月 
週２回 ６４８０円／月 
【内容】 
満１歳～２歳未満の乳幼児と、お父
さんやお母さんの親子のスキンシップを
図りながら、身体と心の発達を育てて
いけるクラスです。 
 

【日時】 
水曜 17:30～18:30（60分） 

 
【対象】 
小学生 

 
【料金】 
6,480 円／月 
 
【内容】 
マットを中心に技術向上を図るクラスで
す。マット運動が上手になりたい、小学
生体操より少し上のクラスを目指したい
子におすすめです。 

 

 

 

【日時】 
日曜 14:00～14:30（30分） 

 
【対象】 
小学生（わんぱくクラスは応相談） 

 
【料金】 
3,240 円／回 
 
【内容】 
マンツーマンの個人指導で苦手種目や
通常クラスでは練習しない高度な種目
を練習します。 
 
【担当者】 
伊東 拓哉 

 


