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管  轄      事業企画委員会・泳力認定委員会
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場  所      各クラブにて実施

実 施 要 項

１．参加資格

 １）（一社）日本スイミングクラブ協会加盟登録クラブ所属のマスターズスイマー及び水泳指
   導者であること。（未加盟クラブ所属のマスターズスイマー・水泳指導者及び、他所属
   のマスターズスイマー・水泳指導者の出場は一切認めません。合わせて、複数の登録
　　　クラブからの出場も認めません。）

 ２）満18才以上の健康な男女で、定期的（週2回以上）に競泳の練習をしており過去1年
   間に出場種目（3000M出場者は3000M、1500M出場者は1500M、800M出場者は800M、個
   人メドレー400M出場者は個人メドレー400M）を完泳した経験のある方。かつ、記録会当日ベ
　　　ストコンディションで出場できる方。（各クラブの責任において、参加者の健康状態
　　　の確認をしてから実施して下さい。）

＊上記 １）２）共に該当していること。

２．競技種目

　　 男女共  自由形800Ｍ、1500Ｍ、3000Ｍ、個人メドレー400Ｍ
　　　　　　　　　　＊3000Ｍについては、クラブによって実施できない場合がございます。
　　　　　　　　　　　 予めご了承ください。

３．年令区分

18 25 30 35 40 45 50 90
～ ～ ～ ～ ～ ～ ～
24 29 34 39 44 49 54
55 60 65 70 75 80 85
～ ～ ～ ～ ～ ～ ～
59 64 69 74 79 84 89

　[ 年令は、暦年令（2019年12月31日現在の年令）とします。]

冬 季 シ ー ズ ン   長 距 離 へ の 挑 戦

通信記録会のご案内

「自由形800Ｍ・1500Ｍ・3000Ｍ・個人メドレー400Ｍ」

　　第２4回JSCAマスターズ水泳

以上
年齢



４．競技方法

2019年1月1日～2019年2月28日の期間内に各クラブで記録会を実施すること。
なお、1名の泳者に対して各クラブの水泳指導者1名以上の立ち会いのもとに行った
小規模記録会の記録も認めるものとする。
記録は指導者が計るものとする。

５．表    彰

１）出場者全員に記録証、参加賞及びランキング表を渡す。
２）登録クラブ対抗戦とし、出場種目数の多いクラブ順に1位から6位までを表彰する。
３）今大会までに１０回・２０回連続して出場された方には、特別賞を授与する。
　　（＊該当者は、申込時において申請のこと。締切り以降の申請は受付いたしません。）
　　（＊連続表彰を確認するため、過去の記録証をお送りいただく場合がございます。）

６．種目料

     参加者1名につき1種目2､000円　　　2種目以降1､200円(1種目につき)

７．申込方法

１）インターネットにて当協会ホームページへアクセスした後、『通信記録会』をクリック
　　して下さい。そして、「第24回ＪＳＣＡマスターズ水泳通信記録会（自由形800Ｍ、
　　1500Ｍ、3000Ｍ、個人メドレー400Ｍ）記録一覧表」をダウンロードし、必要事項及び記録
　　を入力し送信すること。なお、連続出場記念特別賞の該当者の名前は、特別賞受賞申込書に
　　入力し下記のアドレスに送信すること。（該当者は、申し込時において申請のこと。締切り
　　以降の申請は受付いたしません。）
　　＊当協会ホームページ　ＵＲＬ：http://www.sc-net.or.jp
　　　＊送信先：jsca@sc-net.or.jp
　　※送信する際は、ファイル内容をよくご確認の上、１回のみ送信してください。
　　同じファイルを何度も送らないようご注意下さい。送られてきたメールを確認次第、
　　協会より申込み確認メールを送信します。確認メールが届かない場合、協会にメール
　　が届いていない事がありますので、その際は確認の連絡をして下さい。

　　　　　

２）インターネットに接続できない場合は、当協会へ申し出て下さい。
　　

　　　＊入金・申込確認後、こちらから確認メール・ＦＡＸを必ずお送りいたします。

３）申込の際は、下記の費用を同時に振り込むこと。

参加者1名につき1種目2､000円　　　2種目以降1､200円(1種目につき)
（500円は、実施クラブの事務手数料としてお納め下さい。）

〒101-0061東京都千代田区三崎町2-20-7水道橋西口会館5F
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例）参加者１名で２種目に参加の場合
　　　当協会への振込金額は２、２００円になります。
　　（内訳は１種目１、５００円＋２種目目７００円）

＊今年度より、振込先が変更になりましたので、お気を付けください。
　　 ＊お振込の際には、貴クラブ名（または御社名）の前に必ず「24」とお入れください。
　　　　＊参加費用振込後、参加費用振込領収書を必ず下記の番号へＦＡＸにてお送り下さい。
　　　 受領書をＦＡＸにていただくまでは申込完了となりませんのでご注意ください。
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ：０３－３５１１－１５５４

４）申込締切

２０１9年３月1日（金）必着 ＊締切日以降の申し込みはお受けできません。

８．特記事項

１）記録会実施前までに各クラブの責任において、参加者から「出場選手誓約書」に署名
　　捺印をもらってから実施して下さい。

「出場選手誓約書」は各クラブで保管して下さい。

商 品 名：

サ イ ズ：

　　　その他質問等は、（一社）日本スイミングクラブ協会事務局（０３－３５１１－１５５２）
　　　澤までご連絡を下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上

普通）0376796   （一社）日本ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ協会

           三菱東京ＵＦＪ銀行      江戸川橋支店

  振  込  先：

【参加賞】

H400×W110ｍｍ

冷汗タオル


