
【 窓 口 】7月15日(木) 9:30〜
【 WEB 】7月15日(木) 8:00〜

TACHP ≫ http://tac-net.info/

アクアビック

プール7月22日海の日イベント

定 員

14名
10:10〜10:55
アクアビックプール

水の抵抗を感じ
ながら楽しく運
動しましょう！

ビギナー

ミドル

スイム＆体力アップ

一人ひとりの泳力
に合わせて指導
いたします！

4泳法の更なる向
上を目指して練習

しましょう！

2時間みっちり
泳ぎ込みましょ

う！

定 員

14名

定 員

14名

定 員

14名
15:00〜17:00

メインプール

12:00〜13:00
メインプール

12:00〜13:00
ケアプール

※正会員無料、別途入場料。準会員時間内無料、時間外の場合1,100円。レッスンチケット利用可。


