
 

  

○開催日 4 月 29 日(土・祝)、4 月 30 日（日）  

    ○申込み 【WEB】  4 月 19 日（水）8：00～ 

    ※必ず合格するとは限りません。予めご了承ください。 

  ○募集クラス/人数 

        【窓口】   4 月 19 日（水）9：30～ 

    ○参加費 ￥8,250-（税込）

2 日で 2 回練習後、進級テストを実施します！ 

    ※お子様の泳力によっては飛び級もございます。 

こちらのＱＲコードから 

ＷＥＢ申込み画面へお進みください。 

 29日 9：00～9：55 練習

9：00～9：55 練習

10：00～10：30 テスト

第1部
 30日

 29日 12：00～12：55 練習

12：00～12：55 練習

13：00～13：30 テスト

第2部
 30日

 29日 15：00～15：55 練習

15：00～15：55 練習

16：00～16：30 テスト

第3部
 30日

第1部 第2部 第3部

7名

7名

背泳ぎの習得

参加目安

バタフライのフォームの習得・修正

浮き身やバタ足など楽しく水慣れをします

バタ足・背浮きキックの練習

クロールの動作の習得・背浮きキックの練習

呼吸付きクロール～背浮きキックの練習

7名

7名

7名

クラス名対象
定員

幼児
～

小学生

黒・赤

青

JAA（20～19級）

JA（18～17級）

JBA（16～15級）

JD（7～4級）

JB（14～12級） 7名 クロール・背泳ぎのフォームの習得・反復練習

JC（11～8級） 平泳ぎのフォームの習得・修正


