
6月より開講6月より開講

月曜日チアダンスクラス

講師紹介

高校の部活動でチアダンスに出会い卒業後もクラブチームに所属し、
数多くの大会で何度も優勝、入賞を経験し、海外の大会にも出場する。大会をはじめ、
スポーツイベントを中心に、バスケットやサッカーなどのプロの試合のオープニング、
ハーフタイムショー等でも活躍。
幼稚園教諭を経て現在は日本代表として世界大会に出場するTIGGERS DANCE 
TEAMの代表を務め、子ども達の育成に力を
入れている。
その他にも現在 一般社団法人東京23スポーツクラブ設立時理事
Tokyo23 Tiggers Cheerdance school ディレクター
夏チア実行委員、チアダンス審査部長、United Spirit Association,Japan-USA 
Japan DANCE 公認ジャッチ
ジュニアチアダンス検定 審査員 を務めている。

TIGGERS DANCE TEAM代表
君島 典子さん

Instagramはこちら→

TIGGERS DANCE TEAM

HPはこちら↓

https://tiggers-cheer.com/

対象 小学１年生～小学４年生

場所 TAC中野 5階スタジオ

持ち物 室内シューズ・飲み物・タオル・くつ袋

定員 15名

入会特典（6月30日(月)まで）

①入会金免除 ②初年度年間施設全額無料 ③初月月会費無料

〒164-0001 東京都中野区中野2-14-16
TEL 03-3384-2131(代) フリーダイヤル0120-846-045

TAC中野 検索

https://www.tac-net.info

時間 毎週月曜日 16：10～17：10

月会費 9,700円（税込）

６月３０日（月）までにご入会または、追加登録で
【ポンポン】をプレゼント！！さらに‼

●体験日のみスタジオ内での観覧可。
●入会特典は5ヶ月以上の在籍が条件となります。
●現在TAC会員の方は、変更手数料免除となります。

その他

チアダンスはポンポンという手具を持ち踊るスポーツで、バレエの基礎や、体づくりも含めたレッスンを行っていきます。
チアダンス特有のテクニックや、アームモーションなど楽しい動きをたくさん練習していきます。
【cheerleader】は、人を導く人という意味です。みんなのお手本になれるよう、返事や挨拶、他者を思いやる心、協調性や集中力も身につけていきます。

https://tiggers-cheer.com/
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