
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ジ ャ ン ル】 HIP HOP                                          ☜ これを踊るよ！ 

【使 用 曲】 Mrs.Green Apple 「Magic」 

【振付・監修】 大貫 勇輔                 振付動画はコチラ ☞ 

【ダ ン ス 講 師】 西貝 恵利香 

【対 象】 小学校２年生～中学生の TAC(本店・支店)会員でダンス経験者 

【募 集 人 数】 20 名 

【練 習 日】 8/3、8/10、8/17、8/24、8/31、9/7、9/14、9/21、9/28 

10/5、10/12（全 11 回、いずれも日曜日 17 時 30 分～19 時） 

         ※8 回以上の参加を必須とさせていただきます 

【練 習 会 場】 TAC 中野本店 ５階スタジオ 

【参 加 費】 12,000 円 (税込み) ※別途、衣装代（T シャツ）3,000 円程度を予定しております 

【発 表】 2025 年 10 月 18 日(土)に中野区役所で開催される「KOMAFES」でのイベントステージ（ﾅｶﾉﾊﾞ） 

          集合 10 時  解散予定 14 時頃  

【募 集 期 間】  2025 年 7 月 7 日（月）～７月 24 日（木）※先着順 

【お 問 合 せ】 TAC 中野本店 03-3384-2131、0120-846-045 

【お 申 込 み】 こちらの QR コードよりお申込みください ※お申込みと同時にクレジット決済となります 

【キャンセル料】 当日：100％ 前日：50％ 2 日前～7 日前：25％ 8 日以上前：なし 

         ※怪我、病気等により本イベントに参加出来なかった場合(期間すべて)は診療等にかかった証明書をご提示ください。 

             期間終了後、全額返金対応いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

緊急大募集

夢へ駆けろ

大貫勇輔監修×沙央くらまプロデュース 
★ジュニアダンスで中野を盛り上げよう★ 

 

10.18         への出演決定！ 



      プロフィール紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『KOMAFES(コマフェス)』とは 

〜大切な人と笑い合える未来のためのプロジェクト〜 

KOMAFES は、中野で生まれ育った元タカラジェンヌであり現在女優として活動しながらも中野区観光協会シティープロモーションプロデューサー

を務める沙央くらまが主催者となり開催する「衣食住+娯楽」をテーマにしたフェスです。 

 

【KOMAFES×TAC】 

KOMAFES の昼の部 13 時に中野区役所「ナカノバ」にて行われる 

エンタメステージ 『Ｉhave a dream ～夢への旅路～』 にてダンスパフォーマンスを披露‼️  

目標に向けてワークショップを行い切磋琢磨し、何かを成し遂げる子供達の姿を家族で応援する 

そんなプロセスを大切にする機会になったらと思います♪ 

 

■開 催 日 時 10 月 18 日(土) 11:00～19:00 ※ダンスの出演は昼ごろの予定 

■会 場 中野区役所  東京都中野区中野四丁目 11 番 19 号  

最寄り駅 中野駅 JR 中野駅北口から徒歩 3 分 

■予定来場者数 5000 人 

■主 催 KOMAFES 実行委員会 

■後 援 中野区観光協会、中野区シティプロモーション※予定 

 

 

〇監修 大貫勇輔（おおぬき ゆうすけ） 

    主な経歴・実績 

17 歳よりプロダンサーとして数々の作品に出演。上海万博でダンサー

として招集される。マシューボーンのドリアングレイでは主演も務め、

2014 年 3 月にパリで行われた世界的ダンス大会「JUSTE DEBOUT」に

日本代表として出場。 

俳優としても幅広い作品で活躍中。 

【舞台】『『ビリー・エリオット〜リトル・ダンサー〜』オールダービリー

役『メリーポピンズ』バート役『フィスト・オブ・ノーススター〜北斗の

拳〜』ケンシロウ役『ハリー・ポッターと呪いの子』ハリー・ポッター役 

【ドラマ】『ルパンの娘』円城寺役『グランメゾン東京』柿谷役 など。 

〇講師 西貝恵利香 （ERIKA） 

ダンス歴 15 年 ダンサー / 振付師 / オーガナイザー 

    主な経歴・実績 

 May’n 全国ツアー『dots and lines』出演、日本テレビ『ミュージックドラゴン』May’n

バックダンサー出演、サッポロビール CM 出演、エイブル CM 土屋太鳳 振付指導、

バイク王 CM 出演、JINRO CM 出演、King & Prince 岸優太 ダンス指導、Travis Japan 

舞台『忍者 NINJAPAN』出演、滝沢歌舞伎 舞台アシスタント、アイドルマネージメン

ト / 振付担当 /キャスティング / オーガナイザー 

〇沙央くらま（さおう くらま） 

元宝塚歌劇団/専科/男役  

東京都中野区出身 

 

シェイクスピアシアター出身の俳優を両親に

持ち、幼い頃よりピアノや絵画、歌唱など、芸

術の英才教育を受けて育つ。宝塚歌劇団入団後

は新人公演で「ベルサイユのばら〜オスカル

編」オスカル「エリザベート」トートを演じ話

題となる。現在はテレビ、映画、舞台、コンサ

ート等で多才派女優として活躍しながらも、美

容やアパレルのプロデュースも⼿掛ける。中野

区では区役所の特別観光レポーターや中野観

光協会シティープロモーションプロデューサ

ーとして中野の魅⼒も発信している。 


