
親子で体操教室 8月11日火曜日（祝）
開催

親子で体操 内容 日時 対象者 料金

レベル１ 前転、後転などトレーニング 9：00～10：00 年長～小学生＆父or母 3000円

レベル２ 倒立、側転、体幹トレーニング 10：15～11：15 年長～小学生＆父or母 4000円

レベル３ バク転 11：30～12：30 年長～小学生＆父or母 5000円

■ 注意事項 ■

・お申込みは先着順となっております。
・お支払いは開催確定後にご案内します。
・体調が優れない場合は参加をお控えください。
・レッスン当日はお飲み物をご持参下さい。
・レッスンには動きやすい服装でご参加ください。（更衣室もございます。）
・キャンセル料：2-7日前…25％、前日…50％、当日…100％

〒982-0013
宮城県仙台市太白区太子堂1-20

022-308-3220

お申込開始日
7月8日（水）13時30分～申込開始（先着順）
各クラス6組限定（子ども1人と父or母）

窓口又は電話でお待ちしています
※最低遂行組数→4組のお申込で開催いたします

8月3日までに4組集まらなければ
中止の連絡をさせていただきます
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	スライド 1: 親子で体操教室

