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第2回トランポリン×アクロバット
スキルアップクラス

第2回トランポリン×アクロバット
スキルアップクラス

10月20日(火) 9：00～

《お支払い方法》 …インターネットでの申込と同時にクレジット決済となります

《キャンセル料金》…日数に応じてキャンセル料が発生いたします
→ 当日：100％  前日：50％ 2～7日前：25％ 

申込み

11月5・12・19・26日（木） 1８：30～1９：３０（全4回）

対 象

参加費

場 所 本館5Fスタジオ

内 容

TAC中野アクロバットクラス在籍者

定 員 8名

12,000円（税込）

●窓口、電話でのお申込みは受け付けておりません
●定員以上の人数での開催はいたしません
●ご自宅から運動のできる服装でご来館ください
●保護者の観覧については通常クラスと同様の対応となります。

注意事項

日 時

TAC中野アクロバットクラス在籍者対象！

通常のスクールでは使用していないトランポリンを使いながら、 さまざまな身体の使い方を
身につけ、技の習得を目指す特別クラスです。（お子様のレベルによって技の進み具合が異なります）

例：バク転・前方宙返り・後方宙返り・伸身宙返り 他

担当 青木 玖留美
（体操競技歴12年・指導歴10年）

◆申込はTAC中野HPよりお申込ください ⇒ https://www.tac-net.info
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